
2023.3.26　富山県総合体育センター　飛込プール

３月２６日（日）　【開門　１０：５０　閉門　１５：４５】

１０：５０

１１：００　～　１２：３０

ルーティン競技

テクニカルルーティン

（１） １３：００　～　

（２） 　　　　　　～　１３：１５

（１） １３：３５　～　１３：４５

フリールーティン

（１） １４：０５　～　１４：１０

（２） １４：３０　～　１４：４０

（３） １５：００　～　１５：１５

１５：４５

練 習

第99回日本選手権水泳競技
アーティスティックスイミング北信越ブロック予選会

閉 門

競　　技　　時　　間　【予定】

受 付 開 始

ソロ

デュエット

チーム

ソロ

デュエット

チーム


